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SKOLSKI PREVENTIVNI PROGRAM (SPP)

Skolski preventivni program realizira se kao jedan od nadina primarne prevencije
rizicnih ponasanja djece i mladih.

Zadaci sSkolskog preventivnog programa:

1.Njegovati okruzenje i klimu u skoli koja poboljsava kvalitetu Zivota i rada ucenika
kroz ucenje i druzenja te jacanje kompetencija ucenika kroz razlicite zivotne
situacije. Cilj je stvarati skolu koja se:

-prilagodava potrebama ucenika
-odgaja, a ne samo obrazuje
-priprema djecu i mlade za Zivot
-usmjerava na kvalitetnu komunikaciju

-prihvaca i postuje razlicitosti

2.Poucavanje socijalnih vjestina kroz:

-odgovorno donosenje odluka

-rjesavanje problemskih situacija

-kriticko misljenje

-kvalitetnu komunikaciju i dobre medusobne odnose
-razvijanje samopostovanja i jacanje samopouzdanja

-kako se oduprijeti pritiscima u okruzenju

3.Razvijati pozitivne stavove prema sebi, svom zdravlju, promicati pozitivne
vrijednosti, isticati zabrane i pozeljne oblike ponasanja, kao i osigurati kvalitetno
provodenje slobodnog vremena.

4.Usmjeravanje i osposobljavanje djece i mladih za samopomo¢ kao i pomo¢
drugima



5.Prepoznavanje djece s rizicnim ponasanjima, te pravovremene intervencije s
roditeljima i kao i drugim ustanovama koje se bave mladima.

NOSITELJI AKTIVNOSTI

Nositelji aktivnosti koje su usmjerene na skolsku populaciju je vedina ucitelja,
odnosno uciteljice razredne nastave, razrednici, strucni suradnici, ali i ostali
ucitelji skole, s obzirom da je cilj primarna prevencija rizicnih ponasanja ucenika.

Nositelj preventivnog programa je pedagog koji uz suradnju sa svim razrednicima i
ravnateljicom prate i koordiniraju rad.

SADRZAJ SKOLSKOG PREVENTIVNOG PROGRAMA

Navedeni sadrzaj provodit ce se kroz:

-nastavne predmete

-satove razrednika

-izvannastavne aktivnosti i projekte u koje je skola redovno ukljucena
-Skolski sportski klub

-individualni savjetodavni rad

-kroz teme zdravstvenog odgoja kao i kroz brigu o zdravstvenoj zastiti ucenika
PROGRAM AKTIVNOSTI

1.Kroz nastavne teme vezane za kvalitetan zivot

2.aktivnosti skolskog preventivnog programa kroz satove razrednika
3.kroz pripremu ucestvovanja ucenika za natjecanja, smotre i susrete
4.kroz redovni program profesionalne orijentacije ucenika

5.kroz individualni savjetodavni rad s ucenicima

TEME SKOLSKOG PREVENTIVNOG PROGRAMA:
1.razred
-Komunikacijske vjestine

-Pravila i norme



-Rizici koji nas okruzuju

-Oprez u svakodnevnom Zivotu - Internet
-Njegujemo razli¢itosti

-Pomazem svojim prijateljima

2.razred

-Komunikacijske vjestine

-Suzbijanje neprihvatljivog ponasanja
-Upravljanje emocijama

-Ponasanje u skoli prema djeci i odraslima
3.razred

-Pravila i norme ponasanja

-Komunikacija

-ldentiteti suzivot

-Ponasanje i nase zdravlje

4.razred

-Suzbijanje neprihvatljivog ponasanja
-Pravila i norme zivota i rada

-Vjestine komunikacije

5.razred

-Razredno zajednistvo - sli¢nosti i razlicitosti
-Komunikacijske vjestine

-Upravljanje emocijama i suocavanje s provokacijama
-Nenasilno ponasanje

-Rizi¢na ponasanja i posljedice

-Uloga i pritisak medija

-Neprimjerena vrsnjacka ponasanja

-Alkohol i droge



6.razred

-Prava, slobode, duznosti i odgovornosti
-Vrijednosti

-Odgovorno ponasanje

-Socijalne vjestine i drustvena solidarnost
7.razred

-Pravila ponasanja

-Sukob i nacini rjesavanja sukoba
-Vrsnjacki pritisak i samopostovanje
-Pomoc prijatelju u nevolji

-Suradnja i timski rad u rjesavanju zajednickih problema
-Volontiranje i humanitarne aktivnosti
-Promocija odgovornog ponasanja
-Samokontrola

-RiziCna ponasanja

-Komunikacijske vjestine

8.razred

-Vrsnjacki pritisak i samopostovanje

-Zivotne vjestine - Promocija odgovornog ponasanja
-Samokontrola

-Rizi¢ne situacije i ponasanje

-Vrsnjacki pritisak i samopostovanje

-Socijalne vjestine i drustvena solidarnost



Planirane teme sastavni su dio i Zdravstvenog odgoja kao i Gradanskog odgoja i
obrazovanja.

U realizaciji tema iz SPP-a razrednici koriste priru¢nike koje $kola posjeduje
(UNICEF-ov projekt ,,Za sigurno i poticajno okruzenje u skolama*“, te drugu strucnu
literaturu i prirucnike.) Ove sk.god.planiran je i projekt ,,Prijatelj prijatelju*
humanitarnog karaktera za pomo¢ bolesnom prijatelju, uc¢eniku nase skole.

Kroz niz aktivnosti u sklopu nastave ali i u slobodno vrijeme ucenika s ciljem
senzibiliziranja potreba drugog, aktivnim uces¢em u pomaganju prijatelju, te
razvijanjem empatije, zajednickim kreativnim snagama, te prodajnim izlozbama
prikupiti ¢emo sredstva za lijeCenje naseg prijatelja.

SADRZAJI SPP-a ZA RODITELJE
-putem roditeljski sastanaka
-organizaciju ,,Skole roditeljstva“

-kroz individualne savjetodavne razgovore

Sadrzaji SPP-a za ucitelje i stru¢ne suradnike provodit ¢e se redovno kao i svake
godine kroz:

-struc¢na predavanja
-seminare
-strucne aktive

-te pracenje strucne literature i dostupnih materijala iz tog podrucja.
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