JELOVNIK ZA MJESEC RUJAN 2024.

Osnovna škola Petra Studenca Kanfanar

	
	PONEDJELJAK
	UTORAK
	SRIJEDA
	ČETVRTAK
	PETAK

	1. tjedan

30.9.-4.10.
	Palenta s umakom ili mlijekom

Desert: voće  
	Krumpir s blitvom
Piletina

Miješana salata
	Maneštra s kukuruzom 
ili jota
Desert: kroasan        
        voće 
	Tjestenina s tunom u umaku od rajčice
Salata: cikla


	Sendvići 

Voće

Jogurt

   

	2. tjedan

14.-18- 9
10.
	Riži biži

Umak od junetine

Salata: svježi krastavci
	Maneštra s kukuruzom 

Desert: kolač od jabuke /sira

       
	Tjestenina karbonara

Salata: cikla
Desert: voće
	Zelje 

Riblji štapići

Salata: Rajčica  
	Pizza
Desert: voće

 

	3. tjedan

21.-25. 10.
	Tjestenina s tunom u umaku od rajčice

Salata: cikla

Desert: voće
	Pire
Pileća prsa u vrhnju

Salata: zelena salata
	Manaštra ili jota

Desert: ledoleta        

        voće
	Palenta s umakom ili mlijekom

Desert: voće  
	Krofne 
Jogurt 

Desert: voće

	4. tjedan

28.-31.10.
	Riža s junetinom i umakom 
Salata: rajčica
	Palenta s umakom ili mlijekom

Desert: voće  
	Pire
Okruglice od mesa u umaku 

Kupus salata
	Maneštra s kukuruzom
Desert: kroasan

voće
	


NAPOMENA: Jelovnik je podložan promjenama, ovisno o ponudi i nabavi svježih namirnica.[image: image1.png]



