VREDNOVANJE UČENIKA u nastavnom procesu predmeta  Tjelesna i zdravstvena kultura za 6.r.

ELEMENTI VREDNOVANJA
1.MOTORIČKA ZNANJA 
2.MOTORIČKA POSTIGNUĆA
3.AKTIVNOST UČENIKA I ODGOJNI UČINCI 

1.MOTORIČKA  ZNANJA
Ocjenjivanje motoričkog znanja izvodi se pomoću razrađenih standardiziranih kriterija za njihovu procjenu. Načelno su razine usvojenosti motoričkog znanja u kineziologiji određene na ovakav način:

1. odličan – učenik pravilno  izvodi strukturu kretanja određenog motoričkog znanja u pojedinoj aktivnosti

2. vrlo dobar - učenik pravilno izvodi strukturu kretanja određenog motoričkog znanja u pojedinoj motoričkoj aktivnosti, ali postoje nebitna odstupanja od trženog kriterija
 (nebitne - male pogreške).

3. dobar - učenik izvodi strukturu kretanja određenog motoričkog znanja u pojedenoj motoričkoj aktivnosti  u kojemu pojedine dijelove kretanja ne izvodi pravilno, bitno odstupa od traženog motoričkog kretanja (bitne - velike pogreške).

4. dovoljan – učenik može izvesti strukturu kretanja iz motoričkog znanja, ali kretnje su toliko nekoordinirane (grube, nespretne) da presudno odstupaju od tražene strukture kretanja. Svaka izvedba je opterećena nepotrebnim pokretima različitih dijelova tijela (presudne - prevelike pogreške).
Učenik izvodi motoričko kretanje uz pomoć učitelja i na njegov poticaj. 

5. nedovoljan - učenik ne može izvesti određeno motoričko kretanje koje se odnosi na motoričko znanje niti uz pomoć učitelja/ice, premda može imati predodžbu kako se to kretanje izvodi.

2.MOTORIČKA POSTIGNUĆA 

su sprega motoričkih znanja i motoričkih sposobnosti, a izražavaju se putem sposobnosti učenika da ih u konkretnoj motoričkoj aktivnosti poveže i maksimalno iskoristi radi postizanja što boljeg rezultata. Vrednujemo pomoću mjerenja pri čemu kao rezultat dobijemo konkretne vrijednosti izražene brojkom i jedinicom mjere (metar, minuta, broj postignutih ponavljanja). 
Postignuće se vrednuje po rezultatima koje učenici ostvare unutar razreda. Rezultati se izračunavaju prema prosjeku koji se dobiju nakon prvog mjerenja, nakon toga se rezultati unose u tablice. Po tablicama učenici mogu sami vidjeti kriterije ocjenjivanja i samu ocjenu koju su ostvarili.


3.AKTIVNOST UČENIKA I ODGOJNI UČINCI 

Ocjenjivanje odgojnih učinaka rada zauzima najveći značaj u vrednovanju tijekom nastavnog procesa u predmetu Tjelesna i zdravstvena kultura:
Vrednuju se komponente koje se odnose na odnos prema radu, odnos s drugim učenicima, odnos prema učitelju i prostoru u kojem se vježba. Kriteriji su posloženi prema  aktivnostima koje učenik obavlja tijekom nastavnog procesa. 
KRITERIJI  / ODNOS PREMA RADU 
1. odličan – učenik u potpunosti obavlja svoj rad, sudjeluje aktivno u nastavnom procesu, pomaže svojim kolegama, pristojno i lijepo komunicira u razgovoru. 
2. vrlo dobar - učenik u potpunosti obavlja svoj rad, sudjeluje aktivno u nastavnom procesu, ponekad zaboravi traženo tijekom neke aktivnosti.
3. dobar – učenik djelomično izvršava svoje aktivnosti, ali ne prema postavljenim uvjetima i vremenskom periodu za obaviti aktivnost. Ponekad nadoknađuje aktivnost. Njegova motivacija ovisi i o aktivnosti.
4. dovoljan – Učenik ne obavlja zadane aktivnosti tijekom nastavnog procesa. Učenik pronalazi izgovore, radi na stalni poticaj. Nije motiviran u radu. Tijekom rada stalno je prisutna kontrola i poticaj. Tražene aktivnosti izvodi u nadoknadi koju mu učitelj stalno osigurava.
5. nedovoljan - Učenik ne obavlja zadane aktivnosti tijekom nastavnog procesa. Učenik pronalazi izgovore, ne vježba redovito.



	PRISUTNOST UČENIKA NA NASTAVI ZA VRIJEME VJEŽBANJA/VREDNOVANJE


	Br.
	SUDJELOVANJE UČENIKA NA NASTAVI TZK U POSTOCIMA
	OBRAZLOŽENJE OCJENE
	OCJENA

	1.
	
80%-100%
	Učenik ispunjava svoje obaveze, redovito vježba, redovito je prisutan na nastavi iako opravdano ne vježba. 
	
Odličan

	2.
	
60%-79%
	Učenik ne vježba redovito, zaboravlja opremu, neredovito se opravdavaju sati za koje je u nemogućnosti vježbati.
	
Vrlo dobar

	OVAJ DIO nije namijenjen za ocjenu već samo upisati u e - dnevnik (bilješka). Može utjecati na ocjenu.

	3.
	
40%-59%
	Učenik ne vježba redovito, nema opravdanje, sati nisu opravdani, često nije prisutan na nastavi zbog izostanaka s nastave, pozivaju se roditelji na razgovor.
	
Dobar






	VREDNOVANJE MOTORIČKIH POSTIGNUĆA

	Ciklična kretanja različitim tempom do 8 minuta

	OPIS AKTIVNOSTI

	Učenici izvode ciklična kretanja različitim tempom na udaljenosti od 1000m na vrijeme i unaprijed dogovorenoj stazi.                                   (1.krug 250m)

	OCJENA
	UČENICI (m) u vremenu
	UČENICE (ž) u vremenu

	Odličan (5)
	05.30 i manje
	06.30 i manje

	Vrlo dobar (4)
	05.31 – 07.00 
	06.31 – 08.00

	Dobar (3)
	07.01 – 10.00
	08.01 – 11.00

	Dovoljan (2)
	10.01 – 13.00 
	11.01 – 14.00

	Nedovoljan (1)
	13.01 i više
	14.01 i više


Vrednovanje motoričkog postignuća                                                     
Ciklična kretanja različitim tempom do 8 minuta. Ocjena je upisana prema napretku i tablici očekivanja, koja je napravljena prema cjelokupnom uspjehu razreda. 

	VREDNOVANJE AKTIVNOST UČENIKA I ODGOJNI UČINCI      

	

	Odličan (5)
	Vrednovanje aktivnost učenika i odgojni učinci. Formativno praćenje za ____ mjesec. 
Učenik u potpunosti izvršava svoje zadatke i aktivno sudjeluje u nastavnom procesu. 
Redovito nosi opremu. 
Pokazuje visoki stupanj odgovornosti prema predmetu i uputama, pridržava se pravila te dosljedno primjenjuje stečena znanja i vještine. 
Komunikacija učenika je pristojna i konstruktivna, a svojim primjerom potiče pozitivnu atmosferu u razredu. 
Spremno pomaže svojim kolegama i doprinosi timskom radu. 
Sudjeluje u mnogim školskim sportskim natjecanjima i projektima.

	Vrlo dobar  (4)
	Vrednovanje aktivnost učenika i odgojni učinci. Formativno praćenje za ____ mjesec. 
Učenik ne vježba redovito što utječe na njegov kontinuitet u radu i postizanje ishoda predmeta. 
Ponekad zaboravi opremu. 
Učenik ispunjava svoje zadatke i aktivno sudjeluje u nastavnom procesu. Povremeno ne sluša upute ili neozbiljno pristupa zadatcima, što utječe na njegovu izvedbu. 
Ponekad ne pokazuje dosljedno razumijevanje pravila u igri, ali se u većini slučajeva trudi primijeniti stečene vještine. 
Potrebno mu je povremeno usmjeravanje kako bi održao kvalitetu rada. 
Učenica ne nosi redovito gumicu za kosu. 
Učenica je našminkana. 
Učenica ima preduge nokte. 
Učenica ima umjetne trepavice.

	Dobar (3) 
	Vrednovanje aktivnost učenika i odgojni učinci. Formativno praćenje za ____ mjesec. 
Učenik ne vježba redovito što utječe na njegov kontinuitet u radu i postizanje ishoda predmeta. S učenikom je obavljen razgovor i dalje zanemaruje podršku koja mu je pružena.
Učenik redovito ne nosi opremu.
Učenik ne poštuje upute u potpunosti, neodgovorno se odnosi prema predmetu, uključujući i nošenje odgovarajuće opreme za rad. Učenik vježba u odjeći u kojoj je došao u školu.
U aktivnosti se ne trudi.
Djelomično izvršava aktivnosti, no ne u skladu s postavljenim uvjetima i unutar zadanog vremena.
Njegova motivacija ovisi o vrsti aktivnosti, a ponekad nadoknađuje propušteni rad.
Ne poštuje uvijek pravila igre, a u komunikaciji pokazuje manjak pristojnosti.
Ponekad je u komunikaciji neprimjeren prema učenicima ili nastavniku.


	Dovoljan (2)
	Vrednovanje aktivnost učenika i odgojni učinci. Formativno praćenje za ____ mjesec. 
Učenik ne poštuje upute za nošenje opreme za rad – uzastopno ponavlja.
Redovito ne nosi opremu i nakon obavljenog razgovora.
Učenik zanemaruje odgovornost prema predmetu i zadatcima, unatoč prethodnim razgovorima i upozorenjima. Ne izvršava zadane aktivnosti tijekom nastavnog procesa i često pronalazi izgovore za izbjegavanje rada.
Pokazuje nizak stupanj motivacije i zahtjeva stalni poticaj i kontrolu tijekom nastave.
Aktivnost uglavnom obavlja kroz nadoknade koje mu učitelj dodatno osigurava.

	Nedovoljan (1)
	Vrednovanje aktivnost učenika i odgojni učinci. Formativno praćenje za ____ mjesec. 
Učenik ne vježba redovito nakon obavještavanja razrednika, stručne službe i obavljenog razgovoran s roditeljima.
Učenik zanemaruje odgovornost prema predmetu i zadatcima, unatoč prethodnim razgovorima i upozorenjima. Ne izvršava zadane aktivnosti tijekom nastavnog procesa i često pronalazi izgovore za izbjegavanje rada. Ometa nastavu tijekom rada.
Ulazi u neprimjereni fizički kontakt. Ne sluša upozorenja, u verbalnoj situaciji je neprimjerenog rječnika. 
Učenik zanemaruje sve upute koje su u skladu s predmetom Tjelesna i zdravstvena kultura.


	
	



















	VREDNOVANJE MOTORIČKOG ZNANJA      

	Hvatanje i dodavanje (R)                                   

	OPIS AKTIVNOSTI
	[image: ]Hvatanje lopte: Kod hvatanja lopte najvažniji je položaj ruku i tijela. Ruke su u predručenju u širini ramena i u visini tijela, lagano savijene u laktovima, a dlanovi su prstima usmjereni u smjeru leta lopte i tvore tzv. „košaricu“. Prsti su ispruženi, palci se gotovo dodiruju i tvore kut između 60 i 70 stupnjeva. Ova metoda hvatanja koristi se prilikom hvatanja lopti koje lete iznad visine struka. Kada hvatate loptu ispod visine struka, ruke su lagano savijene u laktovima, dlanovi su otvoreni prema lopti, prsti su usmjereni prema dolje, a mali prsti se dodiruju. Kad lopta ostvari kontakt s dlanom vaše ruke, potrebno je izvesti tzv. „amortizaciju“ s pokretima u ručnom zglobu i laktovima. U idealnom slučaju, „amortizacija“ prilikom hvatanja treba biti izvedena na način da se omogući da se lopta odmah prebaci u položaj za dodavanje ili udarac bez nepotrebnog spuštanja ruku ili povlačenja lopte prema prsima. Dodavanje: Korisno je za prijenos lopte na kraće udaljenosti. Nakon hvatanja, prebacite loptu najkraćim putem u položaj bacanja. Položaj nogu je dijagonalan (ispred je noga koja je suprotna od ruke s kojom bacamo). Prednje stopalo usmjereno je ravno, a stražnje je blago postrance. Tijelo je lagano okrenuto u stranu (zarotirano), ruka s kojom dodajemo je u zamahu. Lakat je malo ispred lopte i podignut iznad visine ramena. Lopta leži na dlanu, a zapešće okrenuto prema van. Kod dodavanja igrač mora lakat držati što dalje prema naprijed, a potom ispružiti ruku za loptu.

	Odličan (5)
	Vrednovanje motoričkog znanja iz rukometa.                                                              
Učenik izvodi zadatak iz rukometa – hvatanje i dodavanje u potpunosti prema uputama nastavnika. Učenik nema nikakvih poteškoća u savladavanju motoričkog zadatka, a tehnička izvedba je izuzetna. Motoričko znanje primjenjuje na pravilan način, odnosno ispravno amortizira loptu i kontrolirano, precizno dodaje loptu.

	Vrlo dobar  (4)
	Vrednovanje motoričkog znanja iz rukometa.     
Učenik izvodi zadatak iz rukometa – hvatanje i dodavanje u potpunosti prema uputama nastavnika. Učenik nema nikakvih poteškoća u savladavanju motoričkog zadatka, a tehnička izvedba nije na očekivanoj razini. Motoričko znanje primjenjuje na pravilan način, uz male korekcije prilikom dodavanja lopte, te povremeno gubi kontrolu lopte prilikom primanja lopte.

	Dobar (3) 
	Vrednovanje motoričkog znanja iz rukometa.    
Učenik izvodi zadatak iz rukometa – hvatanje i dodavanje s malim poteškoćama, prema uputama nastavnika. Zadatak je usvojen većim dijelom. Tehnička izvedba mu je površna, nesigurna, te mu je potrebna pomoć u izvedbi. Učenik izvodi zadatak uz dodatno vrijeme zbog gubitka kontrole nad loptom. 

	Dovoljan (2)
	Vrednovanje motoričkog znanja iz rukometa.   
Učenik izvodi zadatak iz rukometa – hvatanje i dodavanje djelomično. Motorički zadatak izvodi nezainteresirano i ne povezuje u motoričku cjelinu. Tehnička izvedba mu je površna, nesigurna, te mu je potrebna pomoć u izvedbi. Učenik izvodi zadatak uz dodatno vrijeme zbog gubitka kontrole nad loptom. 

	Nedovoljan (1)
	Vrednovanje motoričkog znanja iz rukometa. Učenik ne želi izvoditi zadatak iz rukometa – hvatanje i dodavanje.



	VREDNOVANJE MOTORIČKIH POSTIGNUĆA

	Preskakivanje vijače na različite načine u mjestu i kretanju

	OPIS AKTIVNOSTI
	Učenici izvode preskakivanje vijače na različite načine u mjestu u vremenu od 30 sekundi.

	OCJENA
	UČENICI (m) broj ponavljanja
	UČENICE (ž) broj ponavljanja

	Odličan (5)
	30 i više
	30 i više

	Vrlo dobar (4)
	29 – 25 
	29 – 25 

	Dobar (3)
	24 – 16 
	24 – 16 

	Dovoljan (2)
	15 – 10 
	15 – 10 

	Nedovoljan (1)
	  09 i manje
	  09 i manje


Vrednovanje motoričkog postignuća                                                     
Preskakivanje vijače na različite načine u mjestu i kretanju – 30s. Ocjena je upisana prema napretku i tablici očekivanja, koja je napravljena prema cjelokupnom uspjehu razreda. (  pon.)

	VREDNOVANJE MOTORIČKIH POSTIGNUĆA            

	Vršno i podlaktično dodavanje u paru (O)   

	OPIS AKTIVNOSTI
	Učenici izvode vršno i podlaktično dodavanje u paru iz odbojke. Kod izvođenja zadataka gleda se ukupan broj ponavljanja. 

	OCJENA
	UČENICI (m) broj ponavljanja
	UČENICE (ž) broj ponavljanja

	[bookmark: _Hlk164929385]Odličan (5)
	40 i više
	40 i više

	Vrlo dobar (4)
	39 – 30 
	39 – 30 

	Dobar (3)
	29 – 15 
	29 – 15 

	Dovoljan (2)
	14 – 05 
	14 – 05 

	Nedovoljan (1)
	  04 i manje
	  04 i manje


Vrednovanje motoričkog postignuća                                                     
Vršno i podlaktično dodavanje u paru – odbojka (ukupan broj ponavljanja). Ocjena je upisana prema napretku i tablici očekivanja, koja je napravljena prema cjelokupnom uspjehu razreda. (  pon.)  


	[bookmark: _Hlk176461231]VREDNOVANJE MOTORIČKOG ZNANJA      

	Stoj na rukama – gimnastika                                   

	OPIS AKTIVNOSTI
	[image: ]Iz uspravnog položaja učenik prednoži i predruči. Na tlo najprije postavi podignutu (odraznu) nogu, odrazi se drugom (zamašnom), a dlanove opruženih ruku postavi na strunjaču ispred tijela. Na to se odmah nadoveže odraz i s drugom nogom. Učenik stavi noge u vertikali i dolazi u stoj na rukama. U stoju su ruke postavljene u širini ramena, noge su spojene i ispružene kao i nožni prsti. Mišići nogu su kontrahirani, rukama se gura tlo da bi dobili kompaktu cijelinu. Pogled je između ruku. Izlazak iz stoja na rukama je tako da se spušta prvo jedna pa druga noga, do stava spetnog s uzručenjem.

	Odličan (5)
	Vrednovanje motoričkog znanja iz gimnastike.    
Učenik izvodi zadatak iz gimnastike – stoj na rukama u potpunosti prema uputama nastavnika. Učenik nema nikakvih poteškoća u savladavanju motoričkog zadatka, a tehnička izvedba je izuzetna. Motoričko znanje iz stoj na rukama primjenjuje na pravilan način.

	Vrlo dobar  (4)
	Vrednovanje motoričkog znanja iz gimnastike.    
Učenik izvodi zadatak iz gimnastike – stoj na rukama u potpunosti prema uputama nastavnika. Učenik nema nikakvih poteškoća u savladavanju motoričkog zadatka, dok mu je tehnička izvedba uz manje pogreške, položaj trupa ili nogu po fazama.

	Dobar (3) 
	Vrednovanje motoričkog znanja iz gimnastike. 
Učenik izvodi zadatak iz gimnastike – stoj na rukama u potpunosti prema uputama nastavnika. Učenik ima manjih poteškoća u savladavanju motoričkog zadatka, dok mu je tehnička izvedba površna, nesigurna, te mu je potrebna pomoć u izvedbi. 

	Dovoljan (2)
	Vrednovanje motoričkog znanja iz gimnastike. 
Učenik izvodi zadatak iz gimnastike – stoj na rukama djelomično prema uputama nastavnika. Motorički zadatak izvodi nezainteresirano i ne povezuje u motoričku cjelinu. Tehnička izvedba mu je površna, nesigurna, te mu je potrebna pomoć u izvedbi i korigiranju položaja cijelog tijela.

	Nedovoljan (1)
	Vrednovanje motoričkog znanja iz gimnastike.   
Učenik ne želi izvoditi zadatak iz gimnastike – stoj na rukama, niti uz asistenciju.






	VREDNOVANJE MOTORIČKOG ZNANJA      

	Dvokorak (K)  

	OPIS AKTIVNOSTI
	[image: ]Dvokorak je način kretanja u košarci s loptom u ruci. Izvodi se na način da  učenik nakon vođenja košarkaške lopte prema košu, izvodi dva koraka tako da je odraz prema košu suprotnom rukom u odnosu na ruku kojom izvodi ubacivanje u koš. Položaj tijela pri ubacivanju je takav da je koljeno zamašne noge podignuto prema naprijed i gore, a loptu držimo iznad glave s dvije ruke. Izbačaj lopte prema košu je jednom rukom. Koraci kod desnog dvokoraka su desna pa lijeva noga, dok kod lijevog obrnuto.



	Odličan (5)
	Vrednovanje motoričkog znanja iz košarke.                                                              
Učenik izvodi zadatak iz košarke – dvokorak u potpunosti prema uputama nastavnika. Učenik nema nikakvih poteškoća u savladavanju motoričkog zadatka, a tehnička izvedba je izuzetna. Motoričko znanje primjenjuje na pravilan način, odnosno poštuje ritam kretanja, pravilno izvodi korake nakon vođenja, te ispravno postavlja tijelo u fazi leta. 

	Vrlo dobar  (4)
	Vrednovanje motoričkog znanja iz košarke.    
Učenik izvodi zadatak iz košarke – dvokoraka u potpunosti prema uputama nastavnika. Učenik nema nikakvih poteškoća u savladavanju motoričkog zadatka, a tehnička izvedba nije na očekivanoj razini. Motoričko znanje primjenjuje na pravilan način uz male korekcije, odnosno poštuje ritam kretanja, u fazi odraza ne podiže koljeno zamašne noge gore prema naprijed.

	Dobar (3) 
	Vrednovanje motoričkog znanja iz košarke.    
Učenik izvodi zadatak iz košarke – dvokorak s malim poteškoćama, prema uputama nastavnika. Zadatak je usvojen većim dijelom. Tehnička izvedba mu je površna, nesigurna, te mu je potrebna pomoć u izvedbi. Učenik izvodi zadatak uz dodatno vrijeme zbog gubitka kontrole nad loptom i koracima. 

	Dovoljan (2)
	Vrednovanje motoričkog znanja iz košarke.    
Učenik izvodi zadatak iz košarke – dvokorak djelomično. Motorički zadatak izvodi nezainteresirano i ne povezuje u motoričku cjelinu. Tehnička izvedba mu je površna, nesigurna, te mu je potrebna pomoć u izvedbi. Učenik izvodi zadatak uz dodatno vrijeme zbog gubitka kontrole nad loptom i koracima. 

	Nedovoljan (1)
	Vrednovanje motoričkog znanja iz rukometa.   
Učenik ne želi izvoditi zadatak iz košarke – dvokorak.





	VREDNOVANJE MOTORIČKOG ZNANJA      

	Vođenje lopte s promjenom smjera  (N)                            

	OPIS AKTIVNOSTI
	[image: ]Učenik vodi nogometnu loptu s promjenom smjera kretanja na jednoj polovici igrališta. Vođenje lopte izvodi naizmjenično s obje noge između pet postavljenih čunjića, slalom, od gola do polovice igrališta. Čunjići se obilaze na način da učenik vodi loptu s nogom koja je dalje od čunjića. Zatim se pravolinijski vraća natrag. Lopta se vodi unutarnjom/vanjskom stranom hrptom stopala ili đonom. Poštuje se ritam vođenja i sama kontrola nad loptom.





	Odličan (5)
	Vrednovanje motoričkog znanja iz nogometa.        
Učenik izvodi zadatak iz nogometa – vođenje lopte s promjenom smjera u potpunosti prema uputama nastavnika. Učenik nema nikakvih poteškoća u savladavanju motoričkog zadatka, a tehnička izvedba je izuzetna. Motoričko znanje iz vođenje lopte s promjenom smjera primjenjuje na pravilan način, odnosno poštuje ritam kretanja i kontrolira loptu.

	Vrlo dobar  (4)
	Vrednovanje motoričkog znanja iz nogometa.    
Učenik izvodi zadatak iz nogometa – vođenje lopte s promjenom smjera u potpunosti prema uputama nastavnika. Učenik nema nikakvih poteškoća u savladavanju motoričkog zadatka, a tehnička izvedba nije na očekivanoj razini. Motoričko znanje primjenjuje uz male korekcije. Motoričko znanje iz vođenje lopte s promjenom smjera primjenjuje na pravilan način, odnosno poštuje ritam kretanja, te povremeno gubi kontrolu prilikom vođenja naizmjenično lopte s obje noge.

	Dobar (3) 
	Vrednovanje motoričkog znanja iz nogometa.    
Učenik izvodi zadatak iz nogometa – vođenje lopte s promjenom smjera s malim poteškoćama, prema uputama nastavnika. Zadatak je usvojen većim dijelom. Tehnička izvedba mu je površna, nesigurna, te mu je potrebna pomoć u izvedbi. Učenik izvodi zadatak iz vođenje lopte s promjenom smjera uz dodatno vrijeme zbog gubitka kontrole nad loptom. 

	Dovoljan (2)
	Vrednovanje motoričkog znanja iz nogometa.   
Učenik izvodi zadatak iz nogometa – vođenje lopte s promjenom smjera, djelomično. Motorički zadatak izvodi nezainteresirano i ne povezuje u motoričku cjelinu. Tehnička izvedba mu je površna, nesigurna, te mu je potrebna pomoć u izvedbi. Učenik izvodi zadatak iz vođenje lopte s promjenom smjera uz dodatno vrijeme zbog gubitka kontrole nad loptom. 

	Nedovoljan (1)
	Vrednovanje motoričkog znanja iz nogometa.   
Učenik ne želi izvoditi zadatak iz nogometa – vođenje lopte s promjenom smjera.
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